Sanata Goniil Verenler

Yetenegin Yansimasi

Prof. Dr. Deniz iSCEN

Plastik ve Rekonstriliktif Cerrahi Uzmani

Kullandiklari renklerle bazen seving, bazen hizin verir
insana ressamlar. Bu ressamlardan biri de Prof. Dr.
Deniz Iscen. O kalem tutmaya basladigi ginden beri
resme gonil vermis. Ik 6nce cesitli teknikleri kullanmis
ama sonunda asil keyfi resimlerini sulu boyayla yap-
makta bulmus ve sonuc olarak, ortaya ‘keske surada ol-
saydim’ dedirtecek kadar glizel manzara resimleri cik-
mis. Kendini resim konusunda ‘amator’ olarak gorse de,
resimlerini inceleyenler eminim ne kadar mutevazi bir
insan oldugunu hemen anlayacaktir. Hekimlikte profe-
sor unvanini almis bir plastik cerrah olmasina karsgin, re-
sim aski icin tekrar okul yollarina disebilirmis ama su si-
navlar olmasa. Prof. Dr. Iscen ile resim kokan keyif dolu
bir soylesi yaptik.

Roportaj: Hatice PALA

ACME: Resim ile hikayeniz na-
sil basladi?

Prof.Dr. ISCEN: Resim yapmay1 ol-
dum olast ¢ok severim. Okul yillarin-
dan beri, hatta okul 6ncesi donemde
bile resim yapardim. Kalemi elime al-
digim giinden beri, resim yapmak, ba-
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na hep huzur vermistir. Ortaokul ve li-
se yillanmda resim o6gretmenlerimin
yonlendirmeleriyle birseyler yapardim.
Zamanla kendi sevdigim tarzi kesfedip
ona dogru yonlendim. Nasil yapmam
gerektigi, hangisinin ruhuma iyi geldi-
gini zamanla 6grendim. Yoksa derinle-
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mesine bir resim egitimi almadim.
Keske bir imkan olsaydi da, giizel sa-
akademisi okuyabilseydim.
Ama o zaman en az resim yapmak ka-
dar, belki de daha ¢ok sevdigim plastik
cerrahiyi yapamazdim. Resmi en azin-
dan diplomasiz yapabiliyorsunuz ama
hekimligi yapamazsiniz. O yiizden re-
sim yapmak, kendi ¢apinda kaldi.

ACME: Su ana kadar réportaj
yaptigim, giizel sanatlarla ilgile-
nen hekimlerin bir ¢ogu, ailele-
rinin yonlendirmeleriyle tip fa-
kiiltesine gitmisler. Yoksa aka-
demi okumak istiyorlarmis. A-
ma anladigim kadariyla tip sizin
kendi se¢ciminizmis.

Prof.Dr. ISCEN: Kesinlikle kendi
secimimdi. Hem tip fakiltesi, hem cer-
rahi, hem de plastik cerrahi. Ama hep
aklimin kosesinde ‘acaba Giizel Sanat-
lar Fakdiltesi okusa miydim?” sorusu kal-
mustir. Yine de asil hedefim hep tipti.

ACME: Emekli oldunuz. Simdi
okumay1 diisinir miistintiz?
Prof.Dr. ISCEN: Giris sinavi olma-
sa keyifle distinirim. Beni disaridan
sinavsiz alsalar, 4 degil 14 yil bile oku-
rum. Ayrica okumanin her turlGstini
severim. Gidip yeniden bir fakiilte oku-
ma glciinii ve direncini kendimde go-
riyorum. Ama o giris simavi olmasa.
Ciinkii hayatimiz hep smavlarla gecti.
Bir daha ne sebeple olursa olsun, sina-
va giremem.

ACME: Resimlerinizde en ¢ok
hangi teknikleri kullaniyorsu-
nuz?

Prof.Dr. ISCEN: 2000 yilindan son-
ra birkag kis ¢ok degerli bir hocayla ¢a-
listim. Hocamiz Saim Onan sulu boya
ustastydi. Yaptigi resimler, benim de
yapmak istedigim, hayalini kurdugum
resimlerdi. Birlikte ¢alisirken, benim

natlar
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ruhuma teknik olarak sulu boyanin iyi geldigini hissettim.
Tabii karakalem ve yagh
boya tablolar da yaptim.
Ama olduk¢a amator bir
sekilde. Hocamin teknigi-
ni ve tarzimi ¢ok sevdim.
Ondan sonra sadece sulu
boyayla resim yaptim. Sulu
boyada 1slak ve kuru diye
iki teknik vardir. Ben 1slak
olarak calistyorum. Pastel
ve flu renklerin birbirine
karigtigt resimler yapmayi
seviyorum. Bu renklerin
olusturdugu oyunlar hosu-
ma gidiyor. Tabi yogun ¢a-
lisma temposu icinde ¢ok fazla bir Gretimim yok. 'Emekli
olunca’ denir ama emekli olmama karsin hala yogun bir se-
kilde ¢alistyorum. Tam emekli oldugumda, yani cerrahligi
tam biraktigimda, hala fir¢a tutabiliyorsam daha ¢ok resim
calisacagim.

ACME: Ne tir temalar isliyorsunuz?

Prof.Dr. ISCEN: Daha ¢ok doga resimleri yapmay1 sevi-
yorum. Dogadaki renkler ve 1siklar hosuma gidiyor. Man-
zara resimlerinin yaninda tek tuk portre calismalarim da olu-
yor. Ama sulu boyayla portre calismak oldukca zor. Arada
natiirmort da yaptyorum. Ancak onlan daha ¢ok ¢alismak
icin yaptyorum. Keyif almak igin yaptigim seyler degil.
Golge ve 151k oyunlart daha ¢ok oldugu igin manzara re-
simleri yapmay1 tercih ediyorum

ACME: Ressamlar tab-
lolarinda genellikle be-
lirli renklere sarilir. O
renkler, o ressamin im-
zas1 gibidir. Sizin boyle
bir renginiz var m?
Prof.Dr. ISCEN: Her-
halde suyun ve denizin
renkleri oldugu icin, mavi
ve yesil diyebilirim. Ciinki
bu iki renk mutlaka her
tablomda bulunur.

ACME: Su ana kadar
resmini yapmak iste-
yip de, yapamadiginiz bir konu oldu mu?
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Prof.Dr. ISCEN: Oldu. Ben yagmur resimlerinden cok
hoslantyorum. igerden di-
sartya bakis,yani bir cam
ardindan veya dis ortamda
yagmur resmi yapmak isti-
yorum. Ama calismak icin
cok firsatim olmadi. Bir ke-
resinde hocamin yardimiy-
la yapmayr denedim. Bir
de, bir fincan cay icindeki
yansimalart yapmak istiyo-
rum. Bu bir yiiz olabilir, be-
denin timi olabilir. Ama
suda bir yansima ¢izmek is-
tiyorum. Sanirim ben 1slak-
hig1 ¢izmeyi seviyorum.
Gortinttintin 1slak olmasi bana sevimli geliyor.

ACME: Sulu boyada bu 1slakligi vermek zor degil
mi?

Prof.Dr. ISCEN: Zor tabi. Bu nedenle kendime giivene-
rek ‘ben bunu yaparim’ diyemiyorum. Bir de ben genel an-
lamda da ¢ok iddiali konusmam. Genelde bir seyi yapmak
istedigim zaman "yapmak istiyorum” derim. Ne kadar basa-
rih olur, ilerde gorenler karar verecek.

e

ACME: Resim olusturma siireciniz nasil isliyor
Konuyu daha onceden mi belirliyorsunuz, yoksa
tuvalin karsisina gegince konu kendiliginden mi
olusuyor?

Prof.Dr. ISCEN: Bu isin en zor kismu zaten, yapmaya
baslamak. Basladiginiz anda, geri kalan kismi oldukga hizli
gider. Sulu boya adi Ustiin-
de boyadiktan sonra kuru-
masini beklemeniz gereken
bir tarz. Kat kat ¢aligilir ve
ikinci katt boyamak icin
beklemelisiniz. Eger ben re-
sim yapma ritmine girmis-
sem, biri kururken, digerini
yapmaya bagliyorum. Tabi
genellikle konular onceden
belirlenmis oluyor. Bir ara
bu bekleme siirecinde suda
niltfer resimleri yapmis-
tim. Bir seri niltfer resmim
olmustu. Tabi benim resim
yapabilmem igin diger biitlin isleri tamamlamam gerekiyor.

ACTUAL @ MEDICINE 81



Cerrahi, ev isleri, disart islerini tamamladiktan sonra resim
yapmaya baslayabiliyo-
rum. Basladiktan sonra da
hersey ¢ok hizli gidiyor.
Ameliyat da oyledir. Bas-
layana kadar hazirliklar ¢cok
hizl stirer. Bagladiktan son-
ra her sey siir gibi akar.

ACME: Bu yogunluk
ve stres icinde ne ka-
dar zaman ayirabili-
yorsunuz resme?
Prof.Dr. ISCEN: Aslin-
da resim yapmaya cok firsat
bulamiyorum. Cok diizenli
bir hobi olarak yapmiyorum. Baslayinca Ust Uste birkag re-
sim yaptyorum. Sonra uzun bir ara biraktyorum. Bu, benim
yasantimin diizensizliginden kaynaklaniyor. Ya da diizenin
sadece cerrahliga endeksli olmasindan kaynaklaniyor. Sim-
dilik bundan rahatsiz degilim ama ileride diizenin resme
donmesi daha uygun olacak.

ACME: Resim yaparken bagka sanat dallarindan
etkilenir misiniz?

Prof.Dr. ISCEN: Baska sanat dallarindan da etkilenirim.
Ama daha ¢ok ¢evremden etkileniyorum. Ben resmin yani
sira fotograf da ¢ekiyorum. Zaten meslek icabi da, hastala-
rin fotograflarii ¢ekiyorum. Diger yandan doga resimleri
de cekmeyi seviyorum. Orada kendi gozlemlerimle renkleri
yakalamaya calistyorum. Sonradan oradan boltimleri resim-
lerime aktarabiliyorum. Fo-
tografta konserve edilen
renkleri, resmime yansita-
biliyorum. Diger yandan
bir gazetede, dergideki fo-
tograf da beni etkileyebili-
yor. O fotografa uzun uzun
bakip, ayrintilar yakalama-
ya calistyorum. Sonra da
onlart resme yansitabiliyo-
rum.

ACME: Sergilere ka-
tildimiz mm1 ya da kisi-
sel sergi actiniz m1?

Prof.Dr. ISCEN: Bun-
dan 16 yil 6nce bir arkadasim ile birlikte sergi agmigtik. Bu

82 ACTUAL @ MEDICINE

bir fotograf-resim sergisiydi. Ogrencilik yillarinda diizenli
olarak sergilere Kkatiliyor-
dum. Son 4-5 yildir da Ta-
bip Odasi'nin actigi sergi-
lere katiliyorum. Birkag
karma sergiden daha istedi-
ler onlara da verdim. Ama
tek bagima hig sergi agma-
ya kalkismadim.

ACME: Oniiniizde
boyle bir plan var m?

Prof.Dr. ISCEN: Resim-
lerimi sergilemekten ¢ok,
kendim i¢in yapiyorum.
Yaptigim resimleri birileri-
nin gormesinden ¢ok, ruhuma iyi geldigi icin yaptyorum.
Sergi acayim diye bir amacim hi¢ olmadi. Belki daha sonra,
cok fazla resim yaparsam ...

ACME: Duygularinizi yaptiginiz resimler aracili-
giyla bagkalarina yansitabiliyorsunuz ve bu duy-
gular baskalar1 tarafindan algilanabiliyor. Bu size
neler hissettiriyor?

Prof.Dr. ISCEN: Resimlerimi gdren insanlann benim
icimdekileri ve kafamdaki duygulart anlamalarini istiyorum.
Tabii benim duydugum hisleri duyuyorlar mi bilemem ama
en azindan umuyorum. Zaten duyurabiliyorsam basarili sa-
yabilirim kendimi. Bundan birka¢ y1l dnce Kazakistan'da
Sir-i Derya’ya girmistik. Orada bir resim ¢ektirdik. Etrafi-
mizda yesillikler, daglar, su filan. Oradaki yansimalar ¢ok
hosuma gitti. Beni ¢ok etki-
ledi. Hani tarihte hep oku-
yoruz ya, orast [urklerin
anayurdu, oradan Anado-
lu’ya gelmisler diye. Turki-
ye'ye doniince, o fotograf-
tan da yararlanarak, sulu
boyayla, pastel tonlan kul-
lanarak bir resim yaptim.
Simdi istiyorum ki, o resmi
gorenler benim Kazakis-
tan’da, o cografyada hisset-
tigim duygulan duysunlar.
Tabi baskalart ne hisseder
bilemiyorum ama ben o
cok etkilendigim am kendi
capimda olimsizlestirmek istedim.
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ACME: Resim yap-
mak ile plastik cer-
rahlhigin ortak yon-
leri oldugunu dii-
siinliyor musunuz?
Ya da birbirlerini

besleyen yonleri
var mi?
Prof.Dr. iSCEN:

Evet, bazilarinin aksine
ben ortak yonleri oldu-
gunu dusiiniyorum. Ge-
nellikle, cerrahi gibi ¢ok ra-
dikal bir isi yapan bizler
icin sanata gerek olmadig
soylenir. Ama biz insanla
ugrastyoruz. insan gibi cok
degerli, kinlgan ve duyarli
bir varliga sekil vermeye
calhisiyoruz.

Sekil diyorum, ¢linki biz i¢
organlardan ¢ok, disartyla
gorsellikle ugrastyoruz. Bu-
nun icinde de c¢ok buyuk
oranda ruhsal etkilenmeler var. insanin ruhsal durumu, be-
den biitiinlGgu ve bunun gorsel olarak giizel sekilde ifade
edilmesi ¢cok karmasik bir sey. ‘Ben duygusuz da kesebili-
rim’ diyemezsiniz. Bir stiri ameliyat yontemi vardir. Ama o
kisiye hangisinin uygun olacagini 6nceden tahmin etmek
gerekir. Diger yandan ameliyattan sonra alacagi sekli de on-
ceden tahmin etmeliyiz. Bizim isimizde, bir eseri yaratma-
dan oOnce, onun nasil olacagimi tasarlamak gibi bir sey.
Bizim de bu asamalari 6nceden tahmin etmemiz gerekiyor.
Bu safhalan iyi bilip, hastayr ona gore degerlendirmeliyiz.
Bunun i¢in hekimin, daha yumusak bir kimligi olmali, sa-
natet bir kisiligi olmali. Kestigimiz sey sadece bir et parcasi
degil, canli bir doku. Ona titizlikle sekil vermemiz gereki-
yor. Sanatin her dali duyarliliktir ve sanat insan icindir.

ACME: Plastik cerrahlhigi se¢gmenizde, resmi bu
kadar sevmenizin ve yeteneginizin olmasinin et-
kisi olmus mudur?

Prof.Dr. ISCEN: Mutlaka olmustur. Ama o yillarda ben
plastik cerrahlig1 secerken, daha ¢ok insanlarin duygusal et-
kilesimlerini distintyordum. Plastik cerrahinin, ruhsal iyi-
lestirmenin radikal bir yolu olup olmadiginm diisiniiyordum.
Diger yandan psikiyatri bana her zaman daha zor gelmistir,
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Bizim isimiz de, bir eseri yaratmadan once, onun
nasil olacagini tasarlamak gibi bir sey. Bizim de
bu asamalari 6nceden tahmin etmemiz gerekiyor.
Bu safhalari iyi bilip, hastayr ona gdére degerlen-
dirmeliyiz. Bunun icin hekimin, daha yumusak bir
kimligi olmal, sanat¢i bir kisiligi olmali. Kestigi-
miz sey sadece bir et parcasi degil, canl bir do-
ku. Ona titizlikle sekil vermemiz gerekiyor. Sana- jcin,
tin her dah duyarhhktir ve sanat insan icindir.

cerrahi daha kolay geli-
yor. Ayrica bence bii-
tin plastik cerrahlarn
sanata yatkmligi olma-
Ii diye diisiniyorum.
Hastaya vaat ettigimiz
seyi ne kadar verebili-
yoruz, bunu planlamak

ACME: Resim ya-

pabilmek igin feda-
karliklarda bulunuyor
musunuz? ‘simdi bunu
yapmayayim da, resim
yapayim’ gibi cimleler
kurabiliyor musunuz?
Prof.Dr. iISCEN: Ne ya-
zik ki hala kuramiyorum.
Ciinkii resim yapmak bana
ait olan birsey. Sadece be-
nimle ilgili birsey. Ama
hayatimdaki diger isler bas-
kalariyla ilgili. Kendime ait
birseyi yapmaya sira geldi-
ginde giin bitmis oluyor. O nedenle ¢ok fazla resim yapa-
miyorum. O onceligi biraz artirmam gerekiyor. O da benim
hatam.

ACME: Resimle ugrasmak isteyenlere neler tavsi-
ye edersiniz?

Prof.Dr. ISCEN: Ik olarak ¢ok disiplinli calismalarin
tavsiye ederim. Ben yolumu resme gore gizmedigim igin,
belki boyle bir seyi benim soylemem dogru degil. Ama ho-
bi olarak yapanlar icin bile disiplin gerekiyor. Diger yandan
mutlaka temel bir egitim almalilar. Belki benim firsat bula-
madigim sey, o egitim sartlarimi yaratmakti. Ama simdi
akademi disinda, ozel resim kurslar var. Eskiden bu denli
yaygin degildi ,bunlardan yararlanmak gerekiyor.

ACME: Son olarak eklemek istediginiz birsey var
mi?

Prof.Dr. ISCEN: Herkesin kagacak bir noktast olmali. Bu
resim, heykel veya bagka seyler olabilir. Ama biitiin hekim-
lerin bu tarz bir rahatlama-gevseme yolu olmali. Ciinki biz
hekimler, elektrigi kendimizde cok fazla biriktiriyoruz. Bu
nedenle de onu bosaltabilecegimiz bir yolumuz olmali. Re-
sim de bunun en giizel yontemlerinden biri. O
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